
Thématique principale 
 

Ethique  Fablab Initiation Interculturel  Recherche Transitions 
X 

Titre court  Approche Systémique 
Titre déroulé Matin : Poser et me poser les bonnes questions 

Après-midi : Mes horizons d’attention – Direction & alignement 
Durée en jours - nombre 
étudiants  

1 jour - 50 étudiants 

Lieu  
 

 SMH Polytech Viallet Presqu’île Valence 
  X   

Activité accessible à des 
étudiants non francophones ? 

Non 

Activité accessible aux 8 écoles  Oui 
Format pédagogique  Conférence, vidéo, interview, mise en situation, étude de cas. 

Besoin de papier (ou tablette) + stylo pour les exercices. 
Objectifs  
 

Notion de coaching systémique 
Appréhender la « big picture » 
Se focaliser sur quoi, et comment 
Quel est mon référentiel 

Déroulé  
 
 
 
 
 

Présentation de l’approche systémique : l’école de Palo Alto 
Apport du coaching professionnel 
Identification de mes horizons d’attention 
Réflexion sur ma raison d’être 
Ma vision à long terme 
Mes objectifs à moyen terme 
Notion de résultats visés et de premières actions 

 

Eléments constitutifs majeurs des compétences qui seront adressées  

Analyser et résoudre un problème  
Sensibiliser à la complexité des problèmes réels (approche systémique) X 
Concevoir, concrétiser, tester, valider des solutions  
S’ouvrir à d’autres champs disciplinaires X 
Travailler en contexte international et multiculturel  
Développer la capacité à collaborer  
Prendre en compte les enjeux de l’entreprise  
Prendre en compte les enjeux et besoins de la société  
Accompagner les transitions X 
Intégrer les responsabilités éthiques  
Développer ses capacités à entreprendre et à innover  
Sensibiliser aux activités et ou à la démarche de recherche et développement  
Trouver de l’information pertinente, l’évaluer et l’exploiter  

 


