
Thématique principale 
 

Ethique  Fablab Initiation Interculturel 
x  

Recherche Transitions 

Titre court  Inclusion – Diversité- Bien être  
Titre déroulé Découvre les méthodes qui soutiennent le bien-être pendant les 

études et l’inclusion de tous et toutes au-delà des différences.   
Durée en jours - nombre 
étudiants  

1 journée  
40 – 50 étudiant.es 

Lieu  
 

 SMH Polytech Viallet Presqu’île Valence 
x   x  

Activité accessible à des 
étudiants non francophones ? 

Oui langue principale : Anglais  

Activité accessible aux 8 écoles  Oui 
Format pédagogique  Le matin - Conférence d’introduction, ateliers  

L’après-midi – Table ronde, ateliers 
Objectifs  
 
 

L’objectif est sensibiliser aux enjeux sociétaux à travers 
l’inclusion et le bien-être ; d’explorer différents outils et 
méthodes qui soutiennent le développement des compétences 
psychosociales, renforce la résilience et sensibilise à la diversité.  

Déroulé  
 
 
 
 
 

La journée commencera par les courtes interventions sous 
format conférence (TED talk), suivi des ateliers pratiques de 
mise en situation (confiance en soi et cohésion d’équipe ; 
sensibilisation aux handicaps invisibles à travers des ateliers 
pratiques). La table ronde réunira des étudiant.es « à besoins 
spécifiques » qui témoigneront et discuteront de leurs vécus. 
Plusieurs pauses et des temps d’expression seront proposés.  

 

Eléments constitutifs majeurs des compétences qui seront adressées  

Analyser et résoudre un problème  
Sensibiliser à la complexité des problèmes réels (approche systémique)  
Concevoir, concrétiser, tester, valider des solutions  
S’ouvrir à d’autres champs disciplinaires  
Travailler en contexte international et multiculturel x 
Développer la capacité à collaborer x 
Prendre en compte les enjeux de l’entreprise  
Prendre en compte les enjeux et besoins de la société x 
Accompagner les transitions  
Intégrer les responsabilités éthiques  
Développer ses capacités à entreprendre et à innover  
Sensibiliser aux activités et ou à la démarche de recherche et développement  
Trouver de l’information pertinente, l’évaluer et l’exploiter  

 


